
COVID-19 ΜΕΘ 

 
• Ασθενής στη ΜΕΘ διασωληνωμένος 

• Ακολουθούμε τις γενικές Οδηγίες του Surviving Sepsis Campaign [Guidelines on the Management of Critically Ill: 
Adults with Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)] (Υπάρχουν στο site της ΕΠΕ) 

 

Φαρμακευτική αγωγή   

Αζιθρομυκίνη (Zythromax)  

500mg άπαξ ημερησίως επί 7 ημέρες (ΠΡΟΣΟΧΗ για πιθανή καρδιοτοξικότητα) (σύσταση με ανεπαρκή δεδομένα) 

                       μαζί με  

Χλωροκίνη (Plaquenil) 

400mg ανά 12ωρο την πρώτη ημέρα και 200mg x 2 τις επόμενες  7-14 ημέρες (ΠΡΟΣΟΧΗ για πιθανή καρδιοτοξικότητα) (σύσταση με 
ανεπαρκή δεδομένα) 

                    +/-   

λοπιναβίρη/ριτοναβίρη (kaletra) 

400mg /100mg ανά 12ωρο για 7-14 ημέρες (Σε περίπτωση διαρροιών, μπορεί να γίνει χρήση αντιδιαρροἲκών φαρμάκων, αν κριθεί αναγκαίο)  

Σημείωση: Στα πλαίσια εγκεκριμένης κλινικής μελέτης (από ΕΟΦ, Επιτροπή Ηθικής του Νοσοκομείου), μετά από έγγραφη 
συγκατάθεση των συγγενών, μπορεί να χορηγηθούν και φάρμακα μελέτης (πάντα χορηγούμενα δωρεάν, στα πλαίσια της μελέτης – ο 
κίνδυνος να θελήσουν να πουλήσουν οι εταιρείες φάρμακα μέσω  «Μελετών» Φάσης 4 είναι μεγάλος !!!!), π.χ , remdesivir, 
τοσιλιζουμάμπη (tocilizumab, σκεύασμα Actemra) 

 

 
 


